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QUESTIONARIO SUGLI STILI DI APPRENDIMENTO 

PER LA SCUOLA PRIMARIA 

 
Adattato da:  
www.maestrosalvo.it 
http://www.iccampobellodimazara.gov.it/attachments/article/281/0)%20Stili%20di%20apprendimento%20primaria%20
secondaria.pdf 

 
 

LE COSE DA IMPARARE 

 

Guarda le cose da imparare e decidi se preferisci la scelta A, B, o C. 

 

Colora la casella che hai scelto. 

 

Non ci sono risposte giuste o sbagliate: cerca di essere più sincero che puoi 

e dai sempre la risposta che effettivamente corrisponde alle tue abitudini 

personali, non quella che ti pare sarebbe “giusto” dare. 

Rispondi rapidamente, passa subito alla frase successiva e non cambiare le 

risposte che hai già dato. 
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COSE DA IMPARARE Scelta A Scelta B Scelta C 

1. Orari 

 

Coprire il foglio con 
l’orario e 
immaginarselo 

a mente 

Leggerlo ad alta voce Contare sulle dita 

2. Fare la divisione in sillabe di 

una parola 

QUA – DER - NO 

Scriverla Immaginarla scritta Dirla lettera per lettera 

3. Imparare una parola straniera 
 

 

Ripetersela ad alta 
voce 

Scriverla tante 
volte 

Guardare un 
disegno accanto 

alla parola 

4. Imparare un fatto storico 

 

Guardare un video Ascoltare qualcuno 
che lo racconta alla 

radio 

Fare una recita sul 
fatto da imparare 

5. Imparare come funziona una 
cosa 

 

Smontare 
l’oggetto e 
rimetterlo 
insieme 

Guardare un 
disegno sulla 
lavagna che 
spiega come 

funziona 

Ascoltare qualcuno 
che ne parla 

6. Imparare una favola 

          

Raccontarla a 
qualcuno 

Disegnare 
immagini o 
fumetti per 
raccontarla 

Immaginare la 
favola nella testa 

7. Imparare uno sport nuovo 

              

Guardare una 
dimostrazione 

Ripetere le 
istruzioni 

all’allenatore 

Provare a giocare 

8. Imparare come usare il 
nuovo computer 

      

Ascoltare un amico 
che ti spiega come 

si fa 

Insegnare a 
qualcun altro 
come usarlo 

Guardare qualcuno 
mentre lo usa 

9. Imparare come si fa una torta 

            

Guardare le 
istruzioni sulla 

scatola 
 

Ascoltare alla 
radio le istruzioni 

Provare a farla 

10. Imparare a contare in una 
lingua straniera  

 

Cantare una canzone 
con i numeri 

Guardare le 
immagini su delle 

carte o un 

poster 

Giocare a tombola 

11. Imparare come funziona 
l’occhio 

 

Ascoltare un medico 
che te ne parla 

Costruire un 
modellino 

Guardare un 
disegno dell’occhio 
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Prova a fare questi esercizi. 
 
 

 
Esercizio A 

 
 

 
 
      
 

 Osserva e rispondi: 
 
 
              
              Cosa hai letto al primo sguardo? _____________________________ 
 
              Cosa si può anche leggere? _________________________________ 
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Esercizio B 
 
 
 

Osserva questa figura per pochi secondi, poi gira pagina. 
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Ora riproducila a memoria qui sotto: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6 

 

 

 

 

 

Esercizio C 
 
 

 
 
 
 

 Osserva e rispondi: 
 
 
              
              Cosa hai visto al primo sguardo? _____________________________ 
 
              Cosa si può anche vedere?  _________________________________ 
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Esercizio D 
 
 

 
 
 

Trova l’albero uguale e segnalo con una X:              Trova la farfalla uguale e segnala con una X: 
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Esercizio E 
 

 
 
 

Trova la figura dentro il cavallino: 
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Esercizio F 
 

 
 
 
 

Devi dire il colore, non la parola: 
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